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အရပ်ဘကလ်(မ*အဖဲွ.အစညး်များ၏ စညး်5ံ7 းလ*ံ.ေဆာ်ေရးလကစ်ွ ဲ

အာ#$-ပစဖိိတေ်ဒသ#$ိ နညး်ပညာက2မ4ဏမီျား8$င့ ် လ<အ့ခငွ့အ်ေရးဆိ2ငရ်ာ ချိတဆ်က ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်။ 

 

 
အာ#$-ပစဖိိတေ်ဒသအတငွး် လွတလ်ပ်စာွထ3တေ်ဖာ်ေြပာဆိ3ခငွ့၊် တသးီပ3ဂ;လ ကိ3ယေ်ရးကိ3ယတ်ာအချက ်

အလကလံ်3ြခAံခငွ့B် $င့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခငွ့အ်ေရးများအတကွ ်လ3ပ်ေဆာငေ်နေသာ အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး် 

(CSOs) များအတကွ ်ရညရွ်ယသ်ည။် 

 

ဤလကစွ်စဲာအ*ပ်ကိ* မညသ်ိ*အ့သံ*းြပ4မလ။ဲ 

ဤလကစ်ွစဲာအ3ပ်ကိ3 နားလညသ်ေဘာေပါကမ်Gမ$သည ်လကေ်တွIလ3ပ်ေဆာငမ်Gအထ ိကFးေြပာငး်Bိ3ငရ်န ်ဖဲွIစညး် 

ထားပါသည။် သငသ်ည ်လကစ်ွစဲာအ3ပ်အား အစမ$အဆံ3းဖတN်GBိ3ငသ်ကဲသ့ိ3 ့ သင့လ်က#်$ိလ3ပ်ငနး်B$င့ ်အကိ3က ်

ညဆီံ3းေသာ အပိ3ငး်သိ3လ့ညး် တိ3ကNိ်3ကသ်ာွးေရာကေ်လလ့ာBိ3ငပ်ါသည ်-  

• လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ အေြခခအံချကမ်ျား လိ3အပ်ပါသလား? → လFအ့ခငွ့အ်ေရးမFေဘာင ်(စာမျက ်

B$ာ ၃) 

• နညး်ပညာက3မPဏတီစခ်3B$င့ ်ချိတဆ်ကရ်န ်စစီRေနပါသလား? → ေဘးကငး်Sပီး မဟာဗျVဟာေြမာက ်

ေသာ ချိတဆ်ကမ်G (စာမျကB်$ာ ၅) 

• အBXရာယမ်ျားေသာအေြခအေနတငွ ်လ3ပ်ေဆာငေ်နရပါသလား? → (က3မPဏမီ$ တရားဝငေ်ဆာငရွ်က ်

ြခငး်မဟ3တသ်ည်)့ ပါဝငပ်တသ်က်သFလFထ3မ$ ေဆာငရွ်ကသ်ည် ့လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာသကေ်ရာကမ်G 

အကြဲဖတဆ်နး်စစခ်ျကမ်ျား (CLARITI) (စာမျကB်$ာ ၇)  

• Bိ3ငင်တံကာယBXရားများကိ3 #$ာေဖွေနပါသလား? → စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGB$င့ ်တာဝနခ်မံG (စာမျကB်$ာ ၉)  
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နိဒါန်း 

 

နညး်ပညာက3မPဏမီျားသည ် ယခ3အခါ အာ#$-ပစဖိိတေ်ဒသတဝ$မ်း#$ိ လFထ3ဘဝ၏ ဗဟိ3ချကတ်ငွ ် #$ိေန]က 

သည။် လFမGကနွရ်ကစ်ာမျကB်$ာများ၊ ဆကသ်ယွေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်GေပးသFများ၊ ကေလာကဒ် ် (Cloud) အေြခခ ံ

အေဆာကအ်အံ3 လ3ပ်ေဆာငသ်FများB$င့ ် ဉာဏရ်ညတ်3 (AI) တထီငွသ်Fများသည ် လFသားတိ3၏့ ဆကသ်ယွ ်

ေြပာဆိ3ပံ3၊ သတငး်အချကအ်လကရ်ယFပံ3B$င့ ် အရပ်ဘကလ်FမGဝနး်ကျငတ်ငွ ် ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကပံ်3တိ3က့ိ3 ပံ3ေဖာ် 

ေပးေန]ကသည။် 

ေဒသတငွး်#$ိ အစိ3းရများသည ် ဆိ3ငဘ်ာလံ3ြခAံေရးဥပေဒများ၊ အွနလိ်3ငး်အေ]ကာငး်အရာ ထနိး်ချAပ်မGများ၊ 

ေဒတာများအား ြပညတ်ငွး်၌သာ သမ်ိးဆညး်ရန ်သတမ်$တခ်ျကမ်ျားB$င့ ်ပလကေ်ဖာငး်စမံီခန ့ခ်ွမဲG မFေဘာငမ်ျား 

မ$တဆင့ ် ဒစဂ်ျစတ်ယပ်တဝ်နး်ကျငက်ိ3 ထနိး်ေကျာငး်ရန ် အ#$ိနအ်ဟ3နြ်ဖင့ ် လ3ပ်ေဆာငလ်ာေန]ကသည။် 

ဤလ3ပ်ေဆာငခ်ျကအ်ချိAIသည ်အများြပညသ်FအကျိAးစးီပာွးအတကွ ် ြဖစေ်သာ်လညး် အချိAI မ$ာ ဆငဆ်ာြဖတ ်

ေတာကြ်ခငး်၊ အများြပညသ်Fကိ3 နညး်ပညာသံ3းSပီး ေနရာအB$ံမ့$ အလံ3းအရငး်အတိ3ငး်အတာြဖင် ့ေစာင့]်ကည့ ်

ြခငး်B$င့ ်အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး်များကိ3 စနစတ်ကျ B$ပ်ိကပ်ွြခငး်တိ3က့ိ3 ြဖစေ်စBိ3ငသ်ည။် 

ဤအေြခအေနတငွ ်အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး်များ (CSOs) သည ်မ#$ိမြဖစလိ်3အပ်ပါသည။် ၎ငး်တိ3သ့ည ်

ထခိိ3ကန်စန်ာမGများကိ3 မ$တတ်မ်းတငြ်ခငး်၊ ထခိိ3ကခ်စံားရေသာ လFအ့ဖဲွIအစညး်များ၏ အသကံိ3 ြမbင့တ်ငေ်ပး 

ြခငး်B$င့ ်Bိ3ငင်ေံတာ်B$င့ ်က3မPဏမီျားB$စခ်3စလံ3းကိ3 Bိ3ငင်တံကာလFအ့ခငွ့အ်ေရး စBံGနး်များB$င့အ်ည ီတာဝနခ်မံG#$ိေစ 

ရန ်လ3ပ်ေဆာငေ်န]ကသည။် 

ဤလကစ်ွစဲာအ*ပ်က သင့က်ိ* မညသ်ိ*က့2ညေီပး6ိ*ငသ်လ ဲ

• သင့လ်3ပ်ငနး်ခငွအ်တငွး်#$ိ နညး်ပညာB$င့သ်ကဆ်ိ3ငေ်သာ လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ အBXရာယမ်ျားကိ3 

ဆန်းစစရ်န် 

• လFအ့ဖဲွIအစညး်များမ$ ခစံားရေသာ ထခိိ3ကန်စန်ာမGများကိ3 ခိ3ငလံ်3Sပီး စနစတ်ကျ#$ိေသာ နညး်လမ်းြဖင့ ်

မ9တတ်မ်းတငရ်န် 

• နညး်ပညာက3မPဏမီျားB$င့ ်တာဝနယ်FမG#$ိစာွ၊ ေဘးကငး်စာွ ချိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကရ်န် 

• ြပညတ်ငွး်၊ ေဒသတငွး်B$င့ ် Bိ3ငင်တံကာအဆင့မ်ျားတငွ ် ပိ3မိ3ခိ3ငမ်ာေသာ တာဝနခ်မံG#$ိလာေအာင ်

စညး်?ံ* းလ@ံAေဆာ်ရန် 
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နညး်ပညာက+မ-ဏီများအတကွ ်လ5အ့ခွင့အ်ေရးမ5ေဘာင ်

Bိ3ငင်တံကာလFအ့ခငွ့အ်ေရးဥပေဒသည ် နညး်ပညာက3မPဏမီျားကိ3 တာဝနခ်မံG#$ိေစရန ် အဓိကအေြခခြံဖစ ်

သည။် ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ မFေဘာငမ်ျားသည ် ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGများတငွ ်

အသံ3းအများဆံ3းြဖစS်ပီး ယငး်တိ3က့ိ3 သ#ိ$ိထားြခငး်ြဖင့ ်က3မPဏမီျားB$င့ ်မFဝါဒချမ$တသ်Fများကိ3 ပိ3မိ3ခိ3ငလံ်3တကိျ 

စာွ ချိတဆ်ကေ်ဆးွေBးွBိ3ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

အဓိက6ိ*ငင်တံကာစ6ံ:န်းများ 

စ#ံ$န်း နညး်ပညာက,မ.ဏီများ#2င့ ်သကဆ်ိ,ငမ်$ 

UDHR #2င့ ်ICCPR ပိ,ဒမ် ၁၉ မညသ်ည့မီ်ဒယီာ သိ,မ့ဟ,တ် ပလက်ေဖာငး်ေပ5တွငမ်ဆိ, သတငး်အချက်အလက် 

;<ာေဖွြခငး်၊ လက်ခံြခငး်@<င့ ်မAေဝြခငး် အပါအဝင ်လွတ်လပ်စွာထ,တ်ေဖာ်ေြပာဆိ,ခွင့ ်
ကိ, ကာကွယ်ေပးသည။် 

ICCPR ပိ,ဒမ် ၁၇ လGပ,ဂIိJလ်တစဦ်းချငး်စ၏ီ ဆက်သယ်ွေြပာဆိ,မMများ@<င့ ် ကိ,ယ်ေရးကိ,ယ်တာ ေဒတာ 

များကိ, မတရားဝငေ်ရာက်စွက်ဖက်ြခငး်မ< ကာကွယ်ေပးသည့ ် တသးီပ,ဂIလကိ,ယ် 

ေရးကိ,ယ်တာ အချက်အလက်လံ,ြခံJခွင့ ်(Right to Privacy) ကိ, ကာကွယ်ေပးသည။် 

စးီပွားေရး#2င့ ်

လ@အ့ခွင့အ်ေရးဆိ,ငရ်ာ 

က,လသမဂD 

လမ်းEFန်အေြခခံမ@များ 
(UNGPs) 
 

အစိ,းရများသာမက က,မOဏမီျားသညလ်ညး် လGအ့ခွင့အ်ေရးကိ, ေလးစားရမည၊် ထ ိ

ခိ,က်နစန်ာမMများကိ, ေ;<ာင;်<ားရမညြ်ဖစR်ပီး၊ လGအ့ခွင့အ်ေရးဆိ,ငရ်ာ စSဆက်မြပတ် 

စစိစအ်ကဲြဖတ်မMများ (Due Diligence) ြပJလ,ပ်ရမညဟ်, သတ်မ<တ်ထားသည။် 

 

စးီပာွးေရးB$င့ ်လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ က3လသမဂ; လမ်းdeနအ်ေြခခမံFများ (UNGPs)သည ်နညး်ပညာဆိ3ငရ်ာ 

စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGများအတကွ ်အထFးအေရးfကးီပါသည။် အစိ3းရများက ေတာငး်ဆိ3သညြ်ဖစေ်စ၊ မေတာငး်ဆိ3 

သညြ်ဖစေ်စ က3မPဏမီျားသည ်လFအ့ခငွ့အ်ေရးကိ3 ေလးစားရန ်တာဝန#်$ိေ]ကာငး်B$င့ ်အေ]ကာငး်အရာ စမံီခန ့ခ်ွ ဲ

မG၊ ေဒတာစမံီခန ့ခ်ွမဲG၊ ပလကေ်ဖာငး်ဒဇိီ3ငး် အပါအဝင ် ၄ငး်တိ3၏့ လ3ပ်ငနး်ေဆာငရွ်ကမ်GများB$င့ ် ဆကစ်ပ်ေန 

ေသာ ဆိ3းကျိAးသကေ်ရာကမ်Gများကိ3 ေြဖ#$ငး်ရမညဟ်3 ြပဌာနး်ထားသည။် 

ေဒသတငွး်မ2ေဘာငမ်ျား - အာဆယီ ံ(ASEAN) 

အေ#$Iေတာငအ်ာ#$တငွ ် အေြခစိ3ကလ်ညပ်တေ်နေသာ က3မPဏမီျားB$င့ ် ချိတဆ်ကရ်ာတငွ ် ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ 

အာဆယီမံFေဘာငမ်ျားသည ်သကဆ်ိ3ငရ်ာ ေဒသတငွး်ေနာကခ်အံေြခအေနများကိ3  ပံပိ့3းေပးပါသည။် ၎ငး်တိ3 ့ 

သည ်အဓိကအားြဖင့ ်စးီပာွးေရးဖံွI SဖိAးတိ3းတကမ်GB$င့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယခ်ျိတဆ်ကမ်Gအေပj အေလးေပးအာNံ3စိ3က ်

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights
https://www.ohchr.org/en/publications/reference-publications/guiding-principles-business-and-human-rights
https://www.ohchr.org/en/publications/reference-publications/guiding-principles-business-and-human-rights
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ေသာ်လညး် အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး်များအတကွ ်လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ ထည်သ့ငွး်စRးစားချကမ်ျားကိ3 

ချိတဆ်ကရ်န ်အခငွ့အ်လမ်းများ ဖနတ်းီေပးပါသည ်- 

• အာဆယီ ံဒစဂ်ျစတ်ယ ်မဟာဗျVဟာ စမံီကနိး် ၂၀၂၅ (ASEAN Digital Masterplan 2025) 

• အာဆယီ ံဒစဂ်ျစတ်ယေ်ဒတာ စမံီအ3ပ်ချAပ်မG မFေဘာင ်(ASEAN Framework on Digital Data 

Governance) 
• အာဆယီ ံဒစဂ်ျစတ်ယစ်းီပာွးေရးမFေဘာင ်သေဘာတFညခီျက ်(ASEAN Digital Economy 

Framework Agreement (DEFA)) 
• အာဆယီ ံICT ပFးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရး ယBXရားများ (ASEAN ICT cooperation mechanisms) 

ကAအလိ*က ်6ိ*ငင်တံကာ စ6ံ:န်းများ 

• UN B-Tech Project — UNGPs မFများကိ3 အထFးသြဖင်ဒ့စဂ်ျစတ်ယန်ညး်ပညာများတငွ ်လကေ်တွI 

ကျင့သ်ံ3းရန ်လမ်းdeနခ်ျက။် 

• Global Network Initiative (GNI) Principles — ICT က3မPဏမီျားအတကွ ်လွတလ်ပ်စာွထ3တေ်ဖာ် 

ေြပာဆိ3ခငွ့B် $င့ ် တသးီပ3ဂ;လကိ3ယေ်ရးကိ3ယတ်ာအချကအ်လကလံ်3ြခAံခငွ့က်ိ3 ကာကယွရ်န ် ကျယြ်ပန ့ ်

စာွ အသံ3းြပAေသာစBံGနး်များ။ 

• Santa Clara Principles — အေ]ကာငး်အရာ စစိစထ်နိး်ချAပ်ြခငး် (Content Moderation) ဆိ3ငရ်ာ 

ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမGB$င့ ်တာဝနခ်မံG တိ3ငး်တာရနစ်BံGနး်များ။ 

 

ℹ ဤအချကသ်ည ်သင့စ်ညး်?ံ* းလ@ံAေဆာ်မ@အတကွ ်ဘာေCကာင့ ်အေရးDကးီသလ။ဲ 
 

နညး်ပညာက3မPဏမီျားစာွသည ်၎ငး်တိ3၏့ ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမG အစရီငခ်စံာများB$င့ ်အများြပညသ်Fဆိ3ငရ်ာမFဝါဒ 

များတငွ ် ဤမFေဘာငမ်ျားကိ3 ကိ3းကားေလ#့$ိသည။် ယငး်တိ3က့ိ3 သ#ိ$ိထားြခငး်ြဖင့ ် က3မPဏမီျားကိ3 (သေဘာ 

တရားသကသ်ကမ်mမဟ3တဘ်)ဲ ၎ငး်တိ3က့ိ3ယတ်ိ3င ်ကတြိပAထားသည့အ်ချကမ်ျားအတိ3ငး် တာဝနခ်လံာေစရန ်

ေတာငး်ဆိ3Bိ3ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

နညး်ပညာက+မ-ဏီများ<=င့ ်ေဘးကငး်၍မဟာဗျAဟာေြမာကစွ်ာ ချိတဆ်က ်

ြခငး် 

အBXရာယမ်ျားေသာ သိ3မ့ဟ3တ ် ပဋပိကoြဖစပ်ာွးရာေဒသများတငွ ် နညး်ပညာB$င့ ် ICT က3မPဏမီျားအား ချိတ ်

ဆကရ်ာ၌ အထFးသတြိပA ြပငဆ်ငရ်နလိ်3အပ်သည။် စညး်Nံ3းချိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကေ်နသည် ့လ3ပ်ငနး်စဥ်တခ3 

လံ3းတငွ ်အဓိကလမ်းdeနမ်Fမ$ာ မိမိအဖဲွIအစညး်၊ မိမိ၏လ3ပ်ေဖာ်ကိ3ငဖ်ကမ်ျားB$င့ ်မိမိကိ3ယစ်ားြပAေသာ လFအ့ဖဲွI 

အစညး်များကိ3 ထခိိ3ကမ်Gလံ3းဝမ#$ိေစေရး (Do no harm) ြဖစသ်ည။် 

https://asean.org/wp-content/uploads/2021/09/ASEAN-Digital-Masterplan-EDITED.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2021/09/ASEAN-Digital-Masterplan-EDITED.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2021/09/ASEAN-Digital-Masterplan-EDITED.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2012/05/6B-ASEAN-Framework-on-Digital-Data-Governance_Endorsedv1.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2012/05/6B-ASEAN-Framework-on-Digital-Data-Governance_Endorsedv1.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2012/05/6B-ASEAN-Framework-on-Digital-Data-Governance_Endorsedv1.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2012/05/6B-ASEAN-Framework-on-Digital-Data-Governance_Endorsedv1.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2023/09/Leaders-Statement-DIGITAL-ECONOMY-FRAMEWORK-AGREEMENT.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2023/09/Leaders-Statement-DIGITAL-ECONOMY-FRAMEWORK-AGREEMENT.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2023/09/Leaders-Statement-DIGITAL-ECONOMY-FRAMEWORK-AGREEMENT.pdf
https://asean.org/wp-content/uploads/2023/09/Leaders-Statement-DIGITAL-ECONOMY-FRAMEWORK-AGREEMENT.pdf
https://asean.org/our-communities/economic-community/asean-digital-sector/
https://asean.org/our-communities/economic-community/asean-digital-sector/
https://asean.org/our-communities/economic-community/asean-digital-sector/
https://www.ohchr.org/en/b-tech
https://globalnetworkinitiative.org/gni-principles/
https://santaclaraprinciples.org/
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George Washington Law Clinic မ$ ထ3တြ်ပနေ်သာ ပဋပိကoဒဏခ်ေံနရSပီး အBXရာယမ်ျားေသာ နယေ်ြမများ 

တငွ ်လ3ပ်ကိ3ငေ်နသည် ့သတငး်အချကအ်လကB်$င့ ်ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာ (ICT) က3မPဏမီျားB$င့ ်ထေိတွI 

ဆကဆ်ေံဆာငရွ်ကေ်နေသာ အရပ်ဘကအ်ဖဲွIအစညး်များအတကွ ်  လမ်းdeနခ်ျကမ်ျားတငွ ်အဓိပPာယြ်ပည့ဝ် 

ေသာ fကAိတငြ်ပငဆ်ငမ်Gဆိ3သညမ်$ာ မညသ်ိ3#့$ိသင့ေ်]ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် ပဋပိကoြဖစပ်ာွးရာ ေနာကခ်အံ 

ေ]ကာငး်အရာကိ3 ဆနး်စစြ်ခငး်၊ မိမိ၏ ရညမ်$နး်ချကမ်ျားB$င့ ် အေြခခမံFများကိ3 #$ငး်လငး်စာွသတမ်$တြ်ခငး်၊ 

လံ3ြခAံေရးB$င့ ် ေဒတာကာကယွေ်ရးဆိ3ငရ်ာ ြဖစB်ိ3ငေ်ြခ အBXရာယမ်ျားကိ3 အကြဲဖတြ်ခငး်B$င့ ် မညသ်ည့ခ်ျိတ ်

ဆကေ်ဆာငရွ်ကမ်Gမm မစတငမီ် တကိျ#$ငး်လငး်ေသာ လိ3ရငး်အချကက်ိ3 fကAိတငေ်ဖာ်ထ3တသ်တမ်$တထ်ားြခငး် 

တိ3 ့ ြဖစသ်ည။် 

ေအာကပ်ါ လကေ်တွIကျေသာ အ]ကြံပAချကမ်ျားသည ် အထကပ်ါလမ်းdeနခ်ျကမ်ျားကိ3 ပိ3မိ3ြပည့စ်ံ3ေစရန ်

ြဖည့စ်ကွေ်ပးထားသည ်- 

တာဝန်ယ2မ:CDိေသာ ချိတဆ်ကမ်:အတကွ ်အေြခခံမ2 ၆ ချက ်

 

၁။ IကJိတငေ်လ့လာပါ 

ဆက်သယ်ွြခငး်မြပ-မီ က/မ0ဏ၏ီ မ3ဝါဒများ၊ ယခငေ်ဆာငရွ်က်မ<များ=>င့ ် ဥပေဒ 

ေAကာငး်အရ လိ/က်နာရမည့အ်ချက်များကိ/ သ/ေတသနြပ-ပါ။ ဥပမာအားြဖင့ ် - 

Meta ၏ ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ< အစရီငခံ်စာများတွင ်အစိ/းရ၏ ေတာငး်ဆိ/ချက်များအ 

ရ က/မ0ဏကီ အေAကာငး်အရာများအား မညသ်ိ/က့န ့သ်တ်ထားသညကိ်/ မ>တ်တမ်း 

တငေ်ဖာ်ြပထားရာ ၎ငး်သည ် သငစ်နိေ်ခNမည့အ်ချက်အတွက် အေြခခံအချက်အ 

လက်ကိ/ ေပးစမ်ွး=ိ/ငသ်ည။် 

 

၂။ သင်ေ့လျာ်မ2န်ကန်သည့် 

သ@များ#2င် ့ချိတဆ်ကပ်ါ 

က/မ0ဏအီတွငး်O>ိ ြပညသ်3ဆ့က်ဆေံရးဝနထ်မ်းများကိ/သာမက လ3အ့ခွင့အ်ေရး၊ 

မ3ဝါဒေရးရာ၊ ယံ/Aကညစ်တ်ိချရမ<=>င့ ် ေဘးကငး်လံ/ြခံ-ေရး (Trust and Safety) 

သိ/မ့ဟ/တ် ဥပေဒလိ/က်နာမ<RကီးAကပ်ေရး (Legal Compliance) တာဝနခံ်အဖဲွTများ 

ကိ/ပါ ဦးတညခ်ျိတ်ဆက်ပါ။ သက်ဆိ/ငရ်ာ ဆက်သယ်ွရနပ်/ဂVိ-လ်များကိ/ က/မ0ဏ၏ီ 

မ3ဝါဒစာမျက်=>ာများ၊ LinkedIn၊ ေတွTဆံ/ေဆးွေ=းွပွဲများ=>င် ့ ေဒသဆိ/ငရ်ာWံ/းလမ်း 

XYနမ်ျားမ>တဆင့ ်O>ာေဖွေဖာ်ထ/တ်=ိ/ငသ်ည။် 

 

၃။ စ,ေပါငး်ေဆာငရွ်ကပ်ါ 

အငအ်ားစ/များ ြပန ့က်ျဲမသာွးေစရန=်>င့ ်စ/ေပါငး်အငအ်ားြဖင့ ် Aသဇာသက်ေရာက်မ< 

ကိ/ တညေ်ဆာက်=ိ/ငရ်နအ်တွက် မိတ်ဖက်အရပ်ဘက်လ3မ<အဖဲွTအစညး်များ၊ မဟာ 

မိတ်များ=>င့ ် ပ3းေပါငး်ေဆာငရွ်က်ပါ။ အေ#$Iေတာငအ်ာ#$ မFဝါဒေရးရာ ပFးေပါငး် 

ေဆာငရွ်ကေ်ရးကနွရ်က ်(SEA CPN) သိ/မ့ဟ/တ် ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ာဏာ#$ငစ်နစ ်

တားဆးီတိ3ကဖ်ျကေ်ရး အာဆယီေံဒသတငွး် မဟာမိတအ်ဖဲွIကဲသ့ိ/ေ့သာ ေဒသ 

https://transparency.meta.com/reports/
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တွငး် မဟာမိတ်အဖဲွTများသည ်လက်O>ိတွင ်လ<ပ်O>ားေဆာငရွ်က်ေနြခငး် O>ိ၊ မO>ိကိ/ 

လညး် စစေ်ဆးပါ။ 

 

၄။ ေဘးကငး်လံ,ြခံJေရးကိ, 

ဦးစားေပးပါ 

ချိတ်ဆက်မ< မြပ-မီ=>င့ ်ြပ-လ/ပ်[ပီးေနာက် ြဖစ=်ိ/ငေ်ြခO>ိေသာ အ=\ရာယ်များကိ/ ဆနး် 

စစပ်ါ။ လံ/ြခံ-ေသာ ဆက်သယ်ွေရးနညး်လမ်းများကိ/ အသံ/းြပ-ပါ။ မညသ်ိ/ေ့သာ 

လက်တံ/ ့ြပနမ်<များ (သိ/မ့ဟ/တ်) Wိ/က်ခတ်မ<များ O>ိလာ=ိ/ငသ်ညကိ်/ စ]းစားထား[ပီး 

ကာကွယ်ေရးအစအီမံများကိ/ Rကိ-တငေ်ရးဆွထဲားပါ။ 

 

၅။ အရာအားလံ,းကိ, 

မ2တတ်မ်းတငပ်ါ 

တငြ်ပခဲေ့သာ စိ/းရိမ်စရာအချက်များ၊ ရO>ိခဲေ့သာ ကတိကဝတ်များ=>င် ့ေနာက်ဆက် 

တဲွ လ/ပ်ေဆာငရ်န ် သေဘာတ3ညခီျက်များကိ/ အေသးစတ်ိမ>တ်တမ်းတငထ်ားပါ။ 

မ>တ်တမ်းတငထ်ားြခငး်က က/မ0ဏမီ> တာဝနခံ်လာေစရန ်အသံ/းြပ-=ိ/ငသ်ည် ့သင၏် 

ကိရိယာြဖစသ်လိ/ ခိ/ငလံ်/ေသာ အေထာက်အထားလညး် ြဖစသ်ည။် 

 

၆။ လိ,အပ်လTင ်အU2ိန်ြမVင့ပ်ါ 

တိ/က်Wိ/က်ချိတ်ဆက်မ< မေအာငြ်မငပ်ါက စ/ေပါငး်စညး်Wံ/းလ<ံTေဆာ်ြခငး်၊ ေဒသတွငး် 

တာဝနခံ်မ<ယ=\ရားများ=>င့ ်CLARITI (ေနာက်လာမည် ့အပိ/ငး်တွင ်Aကည့ပ်ါ) ကဲသ့ိ/ ့ 

ေသာ ေဒသခံလ3အဖဲွTအစညး်မ> ဦးစးီေဆာငရွ်က်=ိ/ငသ်ည် ့ကိရိယာများကိ/ အသံ/းြပ- 

၍ ြပငပ်ဖိအားေပးမ<ကိ/ တညေ်ဆာက်ြခငး်ြဖင် ့အO>ိနြ်မ_င်ပ့ါ။ 

 

CLARITI: က+မ-ဏီမ= ဆန်းစစခ်ျကမ်ဟ+တဘ် ဲေဒသခံလ5ထ+ဥးီေဆာငေ်သာ 

သးီြခားဆန်းစစခ်ျက ်

နညး်ပညာက3မPဏမီျားB$င့ ် တိ3ကNိ်3ကခ်ျိတဆ်ကထ်ေိတွIရန ် ေဘးမကငး်သည် ့ သိ3မ့ဟ3တ ် မြဖစB်ိ3ငသ်ည် ့

အေြခအေနမျိAးတငွ ် အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး်များသည ် လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ သကေ်ရာကမ်Gဆနး်စစ ်

ချကမ်ျားကိ3 ကိ3ယတ်ိ3ငြ်ပAလ3ပ်ြခငး်အားြဖင့ ်ခိ3ငလံ်3ေသာ သကေ်သအေထာကအ်ထားများအေပj အေြခခသံည် ့

စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGအေနအထားကိ3 တညေ်ဆာကB်ိ3ငပ်ါေသးသည။်  

CLARITI သည ်လကေ်တွIကျSပီး ေဒသခလံFထ3မ$ အသံ3းြပA၍ ဦးစးီေဆာငရွ်ကB်ိ3ငေ်သာ ကရိိယာတခ3ြဖစက်ာ၊ 

အရပ်ဘကဖဲွ်Iအစညး်များအား အေတွIအ]ကAံများမ$ ခိ3ငလံ်3ေသာ လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ သကေ်သအေထာက ်

အထားများအြဖစသ်ိ3 ့ ေြပာငး်လဲBိ3ငေ်အာင ်ပံပိ့3းေပးသည။် ARTICLE 19 B$င့ ်Ranking Digital Rights တိ3မ့$ 

ေရးသားြပAစ3ထားသည် ့ယငး် CLARITI သည ်က3မPဏမီျားက ၎ငး်တိ3၏့ လFအ့ခငွ့အ်ေရးအေပj သကေ်ရာကမ်G 

အကြဲဖတဆ်နး်စစခ်ျကမ်ျားကိ3 ထ3တြ်ပနြ်ခငး်မ#$ိသည့အ်ခါ၊ သိ3မ့ဟ3တ ်ထခိိ3ကခ်စံားရေသာ လFအ့ဖဲွIအစညး် 

များB$င့ ်တိ3ငပ်ငေ်ဆးွေBးွရန ်ပျကက်ကွသ်ည့အ်ခါမျိAးတငွ ် ‘က3မPဏမီ$ မဟ3တဘ် ဲေဒသခလံFထ3မ$ ေဆာငရွ်က ်

https://claritihria.net/
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သည်’့ လFအ့ခငွ့အ်ေရးအေပj သကေ်ရာကမ်G အကြဲဖတဆ်နး်စစခ်ျကမ်ျား (HRIAs) ကိ3 ြပAလ3ပ်Bိ3ငရ်န ်ကFည ီ

ေပးသည။် 

CLARITI သည ် အရပ်ဘကအ်ဖဲွIအစညး်များ၏ သ3ေတသနအတကွ ် ခိ3ငမ်ာ၍ ခ3ခကံာကယွB်ိ3ငစ်မ်ွး#$ိေသာ  

တညေ်ဆာကပံ်3တရပ်ကိ3ေပးBိ3ငရ်န ် ဦးတညပံ်3ေဖာ်ထားသည် ့ အဆင့ ် (၈) ဆင့ပ်ါ လ3ပ်ငနး်စRကိ3 ကျင့သ်ံ3း 

သည။် 

 

အဆင် ့ ဘာေတလွ,ပ်ေဆာငရ်မလ ဲ

၁။ ရညရွ်ယခ်ျကအ်ား 

သတမ်2တြ်ခငး် 

ဆနး်စစခ်ျက်၏ နယ်ပယ်၊ ရညမ်<နး်ချက်@<င့ ်ဦးတညမ်ည်ပ့ရိသတ်ကိ, ;<ငး်လငး်စွာ သတ် 

မ<တ်ပါ။ 

၂။ အဖဲွ[ကိ, ြပငဆ်ငြ်ခငး် သ,ေတသနအဖဲွVကိ, ဖဲွVစညး်Rပီး ထခိိ,က်ခံစားရသည် ့သက်ဆိ,ငရ်ာ ပါဝငပ်တ်သက်သGများ 

ကိ, သတ်မ<တ်ပါ။  

၃။ ြပဿနာများကိ, နယပ်ယ ်

သတမ်2တြ်ခငး် 

စံ,စမ်းေဖာ်ထ,တ်ရမည့ ်အဓိက လGအ့ခွင့အ်ေရးဆိ,ငရ်ာ စိ,းရိမ်ချက်များကိ, ေြမပံ,ဆွပဲါ။  

၄။ ဥပေဒဆိ,ငရ်ာ အေြခအေန 

များကိ, ခဲွြခမ်းစတိြ်ဖာေလ့ 

လာြခငး် 

အသံ,းချ@ိ,ငသ်ည် ့သက်ဆိ,ငရ်ာ ဥပေဒ@<င့ ်မGဝါဒ ပတ်ဝနး်ကျငတ်ရပ်လံ,းကိ, ဆနး်စစပ်ါ။ 

၅။ သကေ်ရာကမ်$များကိ, 

မ2တတ်မ်းတငြ်ခငး် 

ထခိိ,က်ခံစားရေသာ လGအ့ဖဲွVအစညး်များထမံ< နစန်ာမMသက်ေသအေထာက်အထားများကိ, 

စ,ေဆာငး်ပါ။ 

၆။ အ^ကြံပJချကမ်ျား 

ေဖာ်ထ,တြ်ခငး် 

က,မOဏ@ီ<င့ ်အစိ,းရများအတွက် တိကျေသာ ေတာငး်ဆိ,ချက်များကိ, ေရးဆွပဲါ။  

၇။ ေတွ[ U2ိချကမ်ျားကိ, 

စ,စညး် ြခငး် 

ေလလ့ာေတွV ;<ိချက်များကိ, ခိ,ငခိ်,ငလံ်,လံ,@<င် ့ ထ,တ်ေဝ@ိ,ငေ်သာ အစရီငခံ်စာြဖစေ်အာင ်

စ,စညး်တညေ်ဆာက်ပါ။ 

၈။ ရလဒမ်ျားကိ, အသံ,းြပJ 

ြခငး် 

ေလလ့ာေတွV ;<ိချက်များကိ, က,မOဏ@ီ<င့ ်ချိတ်ဆက်ရာတွင ်သိ,မ့ဟ,တ် ပိ,မိ,ကျယ်ြပနသ်ည် ့

စညး်Xံ,းလMံVေဆာ်မMတွင ်အသံ,းြပJပါ။ 

 

CLARITI ကိ3 ေဒသတငွး်#$ိ အBXရာယြ်မင်မ့ားေသာ အေြခအေနများတငွ ်စတငအ်သံ3းချေနSပီြဖစS်ပီး ယခငက် 

Bိ3ငင်တံကာပရိသတမ်ျား မြမငေ်တွI ခဲရ့ေသာ သကေ်သအေထာကအ်ထားများကိ3 ေဖာ်ထ3တေ်ပးBိ3ငခ်ဲသ့ည ်- 

ြဖစရ်ပ်မ9န် ေလလ့ာချက ်: ဗီယကန်မ် 
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Legal Initiatives for Vietnam သည ်Bိ3ငင်အံတငွး်#$ိ Facebook ၏ လ3ပ်ငနး်ေဆာငရွ်ကမ်Gများကိ3 ဆနး်စစ ်

ရန ်CLARITI ကိ3 အသံ3းချခဲသ့ည။် ယငး်ဆနး်စစခ်ျကသ်ည ်တကr်ကလGပ်#$ားသFများ၊ လွတလ်ပ်ေသာမီဒယီာ 
များB$င့ ်အရပ်ဘကလ်FမGအဖဲွIအစညး်များအေနြဖင့ ်အေ]ကာငး်အရာများကိ3 မ$ားယငွး်စာွဖယ#်$ားခရံြခငး်၊ အ 

ေကာင့မ်ျားကန ့သ်တခ်ရံြခငး်၊ ၄ငး်တိ3ေ့ရးသားေဖာ်ြပသည်အ့ေ]ကာငး်အရာများအား အြခားအသံ3းြပAသFများမ$ 
ြမငေ်တွI Bိ3ငစ်မ်ွး (Visibility) ေလျာ့နညး်သာွးြခငး်B$င့ ် အစိ3းရဝါဒြဖန ့မ်Gများ ပိ3မိ3ပျံI B$ံလ့ာြခငး်စသည့ ် ထခိိ3က ်

နစန်ာမGများကိ3 မညသ်ိ3 ့]ကAံေတွI ခဲ့ရေ]ကာငး် မ$တတ်မ်းတငB်ိ3ငခ်ဲ့သည။် ဤထခိိ3ကန်စန်ာမGများသည ်ယခငက် 

Bိ3ငင်တံကာအဆင့တ်ငွ ်တရားဝင ်သကေ်သအေထာကအ်ထားအြဖစ ်မတည#်$ိခဲေ့သာ အချကမ်ျားြဖစသ်ည။် 

 

ြဖစရ်ပ်မ9န် ေလလ့ာချက ်: တ?*တ ်

Human Rights in China သည ်X (ယခင ်Twitter) ကိ3 တN3တB်ိ3ငင်မံ$ လFအ့ခငွ့အ်ေရးကာကယွေ်စာင့ေ်#$ာက ်

သFများB$င့ ်အစိ3းရကိ3 ေဝဖနသ်Fများအတကွ ်အေရးပါေသာ ပလကေ်ဖာငး်တစခ်3အြဖစ ်ဆနး်စစရ်န ်CLARITI 

ကိ3 အသံ3းြပAခဲသ့ည။် ဤဆနး်စစခ်ျကအ်ရ အေကာင်မ့ျားကိ3 တရားဝငအ်ေ]ကာငး်ြပချကမ်#$ိဘ ဲအေ]ကာငး်မ့ဲ 

ရပ်ဆိ3ငး်ြခငး်၊ အသံ3းြပAသFအား အသမိေပးဘ ဲ တတိတ်ဆတိ ် ကန ့သ်တြ်ခငး်၊ အလိ3အေလျာကစ်နစသ်ံ3း 
အေ]ကာငး်အရာထနိး်ချAပ်မGများအေပj အလနွအ်ကsံ အားကိ3းြခငး်B$င့ ်ပလကေ်ဖာငး်၏ အေကာင့အ်တညြ်ပA 

ချကစ်နစက်ိ3 အလဲွသံ3းစားြပAြခငး်တိ3 ့အား ေတွI #$ိခဲရ့သည။် ယငး်လ3ပ်ရပ်များေ]ကာင့ ်တကr်ကလGပ်#$ားသFများ 

အေပj လFပ3ဂ;ိAလ်အေယာငေ်ဆာငြ်ခငး်၊ ေB$ာင့ယ်$ကေ်စာ်ကားြခငး်B$င့ ်အချကအ်လကခ်ိ3းယFရန ် fကAိးပမ်းသည် ့

တိ3ကခ်ိ3ကမ်G (Phishing) များ ြဖစေ်ပjေစသည။်  

 

⚠ ေဘးကငး်လံ*ြခံ4ေရးကိ* ဦးစွာစJးစားပါ။ 

CLARITI ကိ3 က3မPဏမီျားB$င့ ်တိ3ကNိ်3ကခ်ျိတဆ်ကရ်န ်ေဘးကငး်မGမ#$ိBိ3ငသ်ည် ့အေြခအေနများတငွ ်အသံ3းြပA 

Bိ3ငရ်န ်ရညရွ်ယပ်ါသည။် သင့လ်3ပ်ငနး်ခငွ ်အေြခအေနတငွ ်သသိာထင#်$ားေသာ အBXရာယမ်ျား#$ိပါက ေလလ့ာ 

ဆနး်စစခ်ျကမ်စတငမီ် သင့အ်ဖဲွIအစညး်၏ လံ3ြခAံေရးဆိ3ငရ်ာ လ3ပ်ထံ3းလ3ပ်နညး်များကိ3 တိ3ငပ်ငေ်ဆးွေBးွပါ။ 

စညး်Jံ+ းလKံLေဆာ်မK<=င် ့ တာဝန်ခံေစမKအတကွ ် ေလလ့ာေတွL N=ိချကမ်ျားကိ+ 

အသံ+းြပOြခငး် 

သငသ်ည ်CLARITI သိ3မ့ဟ3တ ်အြခားနညး်လမ်းများြဖင့ ်သကေ်သအေထာကအ်ထားများ မ$တတ်မ်းတငS်ပီး 

ပါက ယငး်တိ3က့ိ3 ပိ3မိ3အားေကာငး်ေစရန ်လမ်းေ]ကာငး်များစာွ #$ိပါသည။် အထေိရာကဆ်ံ3းေသာ မဟာဗျVဟာ 

များမ$ာ ေဒသတငွး် သကေ်သများကိ3 Bိ3ငင်တံကာ တာဝနခ်မံG ယBXရားများB$င့ ် ေပါငး်စပ်Sပီး ဘကေ်ပါငး်စံ3မ$ 

တSပိAငန်ကတ်ညး် ဖိအားေပးြခငး် ြဖစသ်ည။် 

https://liv.ngo/publications/2025/05/new-report-human-rights-impact-assessment-of-facebook-in-vietnam/
https://new.hrichina.org/current/clariti-hria-twitter-x
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6ိ*ငင်တံကာ စညး်Hံ* းလ:ံIေဆာ်မ:အတကွ ်မဟာဗျLဟာေြမာက ်အMကြံပNချကမ်ျား  

ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ အ]ကြံပAချကမ်ျားသည ်နညး်ပညာကt#$ိ စးီပာွးေရးB$င့ ်လFအ့ခငွ့အ်ေရး (BHR) ဆိ3ငရ်ာ 

ကစိuရပ်များကိ3 စတငခ်ျိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကမ်ည့ ်ေဒသတငွး် CSOs များအတကွ ်ရညရွ်ယ၍် ေရးဆွထဲားြခငး် 

ြဖစသ်ည။် 

၁) UN လ#ပ်ငန်းစ*များတငွ ်CLARITI ေတွ1 23ိချကမ်ျားကိ# အသံ#းြပ;ပါ။ 

မ$တတ်မ်းတငထ်ားေသာသကေ်သများကိ3 စးီပာွးေရးB$င့ ် လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ က3လသမဂ; အာ#$-ပစဖိိတ ်

ေဒသတငွး် ဖိ3ရမ် (UNRBHR) သိ3 ့ တငြ်ပSပီး UN B-Tech Project ထမံ$ မFဝါဒဆိ3ငရ်ာ ပံပိ့3းကFညမီG ရယFပါ။ 

ဦးတညခ်ျက#်$ိေသာ ေဆးွေBးွပွဲပံ3စမံျား၊ ဥပမာအားြဖင့ ် 'လFထ3ကိ3ယတ်ိ3ငဦ်းေဆာငေ်သာ HRIA ကt' 

သိ3မ့ဟ3တ ် 'က3မPဏတီာဝနခ်မံGဆိ3ငရ်ာ စကားဝိ3ငး်ေဆးွေBးွပွဲ' စသညတ်ိ3က့ိ3 အဆိ3ြပASပီး ထိ3ေတွIဆံ3ပွဲများကိ3 

တကေ်ရာကလ်ာေသာ က3မPဏမီျား၊ အစိ3းရများB$င့ ်ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲေတွIဆံ3မGများရ#$ိရန ်အခငွ့အ်လမ်းအြဖစ ်

အသံ3းချပါ။ အြခားသကဆ်ိ3ငေ်သာ UN ယBXရားများတငွ ် လွတလ်ပ်စာွ ထ3တေ်ဖာ်ေြပာဆိ3ခငွ့ဆ်ိ3ငရ်ာ UN 

အထFးကိ3ယစ်ားလ$ယ၊် တသးီပ3ဂ;လ ကိ3ယေ်ရးကိ3ယတ်ာ လံ3ြခAံခငွ့ဆ်ိ3ငရ်ာ အထFးကိ3ယစ်ားလ$ယB်$င့ ်Bိ3ငင်တံကာ 

လFအ့ခငွ့အ်ေရး အေြခအေနကိ3 ပံ3မ$နသ်ံ3းသပ်သည့ ်လ3ပ်ငနး်စR (UPR) တိ3 ့ ပါဝငသ်ည။် 

၂။ လ#ပ်ငန်းက?ဆိ#ငရ်ာ ချိတဆ်ကမ်Bလမ်းေCကာငး်များမ3တဆင့ ်လကေ်တွ1အေကာငအ်ထညေ်ဖာ် 

မည့ ်ကတကိဝတမ်ျားရ23ိရန် တိ#ကတ်န်ွးအားေပးပါ။  

ေဆးွေBးွမGများကိ3 ေယဘ3ယျစBံGနး်များအဆင့မ်$ေကျာ်လွန၍် အစိ3းရ၏ ေတာငး်ဆိ3ချကမ်ျားကိ3 ကိ3ငတ်ယွရ်ာ 

တငွ ် ပိ3မိ3ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမG#$ိေစေရး၊ CSOs များ အတကွ ် #$ငး်လငး်တကိျေသာ အေရးေပjတိ3င]်ကားမG 

လမ်းေ]ကာငး် (escalation channels) များ ထား#$ိေရးB$င့ ်က3မPဏ၏ီ ေဆာငရွ်ကခ်ျကတ်ခ3စတီိ3ငး်က လFအ့ 

ခငွ့အ်ေရးအေပj သကေ်ရာကB်ိ3ငမ်Gများကိ3 အေလးအနကထ်ား ဆနး်စစအ်ကြဲဖတသ်ည် ့လ3ပ်ငနး်စR (human 

rights due diligence process) များတငွ ်အဓိပPာယ#်$ိေသာ လFထ3တိ3ငပ်ငေ်ဆးွေBးွမGများ ြပAလ3ပ်ေရး စသည် ့

ခိ3ငမ်ာေသာ ကတကိဝတမ်ျားအြဖစသ်ိ3 ့ ေြပာငး်လဲသာွးေစရန ်စးီပာွးေရးကိ3 အဓိကထားေသာ ဖိ3ရမ်များတငွ ်

ပါဝငခ်ျိတဆ်ကပ်ါ။ 

Bိ3ငင်တံကာ ပလကေ်ဖာငး်များအတငွး်သာ ပါဝငရ်န ်သင်က့ိ3ယသ်င ်ကန ့သ်တမ်ထားပါB$င့။် က3နသ်ညf်ကးီများ 

အသငး်၊ စကမ်Gလ3ပ်ငနး်အဖဲွIအစညး်များB$င့ ်စားသံ3းသFသမဂ;များသညလ်ညး် ဤကစိuရပ်များကိ3 က3မPဏမီျား 

B$င့ ်တိ3ကNိ်3ကေ်ဆးွေBးွရန ်ထေိရာကေ်သာ အစပျိAးဝငေ်ရာကရ်ာ လမ်းေ]ကာငး်များ ြဖစB်ိ3ငပ်ါသည။် 

၃။ နယပ်ယစ်ံ# ပKးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရး ကန်ွရကမ်ျားအတငွး် ချိတဆ်ကလ်#ပ်ေဆာငပ်ါ။ 

နညး်ပညာက3မPဏမီျား၊ ရငး်B$းီြမbAပ်B$သံFများB$င့ ်လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာကsမ်းကျငသ်Fများ စ3ဖဲွIထားသည့ ်Global 

Network Initiative (GNI) ကဲသ့ိ3ေ့သာ ကနွရ်ကမ်ျားအတငွး်သိ3 ့ CLARITI ၏ ထကွေ်ပjလာေသာ ရလဒမ်ျား 

ကိ3 ယFေဆာငလ်ာပါ။ က3မPဏမီျားB$င့ ်ရငး်B$းီြမbAပ်B$သံFများကိ3 တေနရာတညး်တငွ ်ေတွIဆံ3ေဆးွေBးွေစြခငး်က 

https://www.rbhrforum.com/
https://www.rbhrforum.com/
https://www.ohchr.org/en/business-and-human-rights/b-tech-project
https://globalnetworkinitiative.org/
https://globalnetworkinitiative.org/
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ေပါငး်စပ်တနွး်အားကိ3 ြဖစေ်ပjေစSပီး အB$စသ်ာရ#$ိေသာ ေနာကဆ်ကတ်ွေဲဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျား ြဖစေ်ပjလာ 

Bိ3ငေ်ြခကိ3 ြမbင့တ်ငေ်ပးပါသည။် 

၄။ တာဝန်ခံမBဆိ#ငရ်ာ ပလကေ်ဖာငး်များမ3တဆင့ ်အေထာကအ်ထားများကိ# ပိ#မိ#အားေကာငး်ေအာင ်

လ#ပ်ေဆာငပ်ါ။ 

မ$တတ်မ်းတငထ်ားေသာ ထခိိ3ကန်စန်ာမGများကိ3 ပိ3မိ3ြမငသ်ာမGရလာေစရနB်$င့ ်က3မPဏဘီကမ်$ တရားဝငတ်ံ3 ့ြပန ်

မGအား မ$တတ်မ်းတခ3အြဖစ ်ဖနတ်းီရန ်Business & Human Rights Resource Centre (BHRRC) သိ3မ့ 

ဟ3တ ်B-Tech Project ကဲသ့ိ3ေ့သာ အဖဲွIအစညး်များB$င့ ်ပFးေပါငး်ေဆာငရွ်ကပ်ါ။ ဤနညး်လမ်းသည ်က3မPဏ ီ

B$င့ ်တိ3ကNိ်3ကထ်ေိတွIဆကဆ်ရံန ်fကAိးပမ်းမGများ ရပ်တန ့ေ်နချိန ်သိ3မ့ဟ3တ ်က3မPဏဘီကမ်$ ထေိတွIဆကဆ်ရံန ်

ြငငး်ဆနထ်ားသည့ ်အေြခအေနမျိAးတငွ ်အထFးပင ်အသံ3းဝငပ်ါသည။် 

၅။ ဖိ#ရမ်များမ3တဆင့ ်စညး်Nံ# းြခငး်အြပင ် ပိ#မိ#တငး်ကျပ်ေသာ တာဝန်ခံမBနညး်လမ်းများကိ#ပါ တွ ဲ

ဖကက်ျင့သ်ံ#းပါ။ 

အကယ၍် က3မPဏတီခ3၏ Nံ3းချAပ်သည ် OECD အဖဲွIဝငB်ိ3ငင်တံခ3တငွ ်အေြခစိ3ကလ်mငေ်သာ်လညး်ေကာငး်၊ 

OECD စညး်မျRးများ သကေ်ရာကမ်G#$ိေသာBိ3ငင်တံငွ ် #$ိေနလmငေ်သာ်လညး်ေကာငး် OECD Bိ3ငင်အံဆင့ ်

ဆကသ်ယွေ်ရးဗဟိ3 (NCP) ထ ံတိ3င]်ကားြခငး်သည ်အားေကာငး်ေသာ ေနာကထ်ပ်တနွး်အားတခ3 ြဖစလ်ာBိ3င ်

သည။် အထFးသြဖင့ ်မိမိဆBvအေလျာက ်ေတွIဆံ3ေဆးွေBးွမGများ (Voluntary dialogue) မေအာငြ်မငသ်ည့အ် 

ခါမျိAးတငွ ်ဤနညး်လမ်းကိ3 အသံ3းြပAသင့ပ်ါသည။် 

၆။ အဓိကဖိ#ကျေသာညလီာခံဖိ#ရမ်များ မတိ#ငမီ် မဟာမိတအ်ဖဲွ1အစညး်များ စ#ေပါငး်လ#ပ်ကိ#ငထ်ား 

သည့ ်သကေ်သအေထာကအ်ထားစာတွတဲစေ်စာငက်ိ# ြပ;စ#ပါ။ 

ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ာဏာ#$ငစ်နစ ်တားဆးီတိ3ကဖ်ျကေ်ရး အာဆယီေံဒသတငွး် မဟာမိတအ်ဖဲွI B$င့ ်အေ#$Iေတာင ်

အာ#$ မFဝါဒေရးရာပFးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရး ကနွရ်က ် (SEA CPN) တိ3သ့ည ်အဓိကေဆးွေBးွပွဲများမတိ3ငမီ် 

စနစတ်ကျ ပFးေပါငး်ြပAစ3ထားေသာ သကေ်သအေထာကအ်ထားအစ3အေဝးများေ]ကာင့ ်သသိာထင#်$ားေသာ 

စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်ေရး ေအာငြ်မငမ်Gများကိ3 ရ#$ိခဲ]့ကသည။် 

အဓိကဝငေ်ရာကေ်ဆးွေBးွမGများ မြပAလ3ပ်မီ (က) ခိ3ငလံ်3ေသာ ေတွI #$ိချက ်B$စခ်3 သိ3မ့ဟ3တ ်သံ3းခ3၊ (ခ) ေဘး 

အBXရာယB်$င့ ်သကေ်ရာကNိ်3ကခ်တမ်Gများဆိ3ငရ်ာ အB$စခ်ျAပ်၊ (ဂ) က3မPဏမီျားB$င့ ်အစိ3းရများထ ံေတာငး်ဆိ3လိ3 

ေသာ #$ငး်လငး်သည့ ်အချက ်၅ ချက ်စသညတ်ိ3ပ့ါဝငေ်သာ အေထာကအ်ထားအကျRးချAပ်တေစာငက်ိ3 ပFး 

ေပါငး်ြပAစ3ပါ။ ဤသိ3 ့ ြပAလ3ပ်ြခငး်ြဖင့ ်Bိ3ငင်တံကာ မိတဖ်ကအ်ဖဲွIအစညး်များအေနB$င့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ3 

လျငြ်မနစ်ာွ ညညီညီာညာချိတဆ်ကမိ်ေစSပီး၊ စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGတငွ ် တသတံညး် ထကွေ်ပjလာေစရန ် အ 

ေထာကအ်ကFြပAသည။် 

ပ2းေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န် သင့ေ်တာ်ေသာ အစ*အဖဲွIေပါငး်စံ* ပါဝငသ်ည့ ်ပလကေ်ဖာငး်များ 

https://www.business-humanrights.org/en/
https://www.oecd.org/en/networks/national-contact-points-for-responsible-business-conduct.html
https://www.oecd.org/en/networks/national-contact-points-for-responsible-business-conduct.html
https://www.opennetkorea.org/wp-content/uploads/2023/09/Brosur-SEA-CPN.pdf
https://www.opennetkorea.org/wp-content/uploads/2023/09/Brosur-SEA-CPN.pdf
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• စးီပာွးေရးB$င့ ်လFအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ က3လသမဂ; ဖိ3ရမ် (UN Forum on Business and Human 

Rights) — (ဂျနဗီာ B$င့ ်ဘနေ်ကာက ်အစညး်အေဝးများ) စBံGနး်များ သတမ်$တြ်ခငး်B$င့ ်က3မPဏမီျား၏ 

တာဝနခ်မံG#$ိေစေရးအတကွ ်အဓိကကျေသာ ေနရာ။ 

• အာ#$-ပစဖိိတ ် ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခငွ့အ်ေရး ညလီာခ ံ (Digital Rights Asia-Pacific Assembly 

(DRAPAC) — သကဆ်ိ3ငရ်ာ လ3ပ်ငနး်ကtမ$ တိ3ကNိ်3ကပ်ါဝငေ်သာ ေဒသတငွး် အရပ်ဘကအ်ဖဲွIအ 

စညး်များ၏ စံ3ညစီညး်ေဝးမG။ 

• နညး်ပညာကt ထပ်ိသးီအစညး်အေဝးများB$င့ ် ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခငွ့အ်ေရးဆိ3ငရ်ာ ကစိuရပ်များတငွ ်

က3မPဏမီျား ပါဝငေ်ဆးွေBးွေလ#့$ိေသာ လ3ပ်ငနး်စ3ဆိ3ငရ်ာ ေတွIဆံ3ပွဲများ။ 

• အာဆယီBံ$င့ ်က3လသမဂ;မFေဘာငမ်ျားေအာက#်$ိ ေဒသတငွး် အစ3အဖဲွIေပါငး်စံ3ပါဝငေ်သာ လ3ပ်ငနး်စR 

များ။ 

  

https://www.rbhrforum.com/
https://www.rbhrforum.com/
https://www.rbhrforum.com/
https://www.rbhrforum.com/
https://drap.ac/26/?ref=activities
https://drap.ac/26/?ref=activities
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နိဂံ+း 

 

အာ#$-ပစဖိိတတ်ဝ$မ်းတငွ ်ဒစဂ်ျစတ်ယပ်တဝ်နး်ကျငသ်ည ်ပိ3မိ3ကျပ်တညး်လာေနပါသည။် လွတလ်ပ်စာွထ3တ ်

ေဖာ်ေြပာဆိ3ခငွ့B် $င့ ်တသးီပ3ဂ;လ ကိ3ယေ်ရးကိ3ယတ်ာ အချကအ်လကလံ်3ြခAံခငွ့က်ိ3 ကာကယွေ်စာင့ေ်#$ာကရ်န ်

တာဝနမ်$ာ အစိ3းရ သိ3မ့ဟ3တ ်နညး်ပညာက3မPဏမီျားအေပjတငွသ်ာ မFတညသ်ညမ်ဟ3တဘ် ဲအရပ်ဘကလ်FမGအ 

ဖဲွIအစညး်များ၏ စRဆကမ်ြပတေ်ရ#$ညတ်ညတ်ံေ့သာ အသပိညာအေြခြပA ချိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကမ်Gများကိ3 

လညး် အဓိကလိ3အပ်ပါသည။် 

ေဒသတငွး် အေတွIအ]ကAံများအရ CSOs များသည ်ထခိိ3ကန်စန်ာမGများကိ3 တကိျခိ3ငမ်ာစာွ မ$တတ်မ်းတင ်

ေသာအခါ၊ ၎ငး်တိ3၏့ စညး်Nံ3းလGံIေဆာ်မGများသည ်Bိ3ငင်တံကာလFအ့ခငွ့အ်ေရးဥပေဒများအေပj အေြခခေံသာ 

အခါ၊ တသငး်တဖဲွIတညး်အငအ်ားြဖင်မ့ဟ3တဘ် ဲစ3ေပါငး်လ3ပ်ေဆာင]်ကေသာအခါ တငး်ကျပ်သည် ့Bိ3ငင်ေံရး 

အေြခအေနတငွ ်လ3ပ်ငနး်လညပ်တေ်နသည် ့က3မPဏမီျားအပါအဝင ်အငအ်ားfကးီမားေသာ နညး်ပညာက3မPဏ ီ

များကိ3ပင ်အြပAသေဘာေဆာငေ်သာ သကေ်ရာကမ်Gများ ြဖစေ်ပjလာေစရန ်ထေိရာကစ်ာွ လeမ်းမိ3းBိ3ငေ်]ကာငး် 

ြပသေနပါသည။် 

လFအ့ခငွ့အ်ေရး ေဆာငရွ်ကသ်Fများအတကွ ် သငခ်နး်စာမ$ာ #$ငး်လငး်ပါသည။် မဟာဗျVဟာေြမာကS်ပီး 

သကေ်သအေထာကအ်ထားအေြခြပAေသာ ချိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်ကမ်Gသည ် အBXရာယမ်ျားေသာ အေြခအေန 

မျိAးတငွ ်ြဖစB်ိ3ငေ်ြခ#$ိNံ3မmမကဘ၊ဲ မြဖစမ်ေနလိ3အပ်ေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျကလ်ညး် ြဖစသ်ည။် ဒစဂ်ျစတ်ယန်ညး် 

ပညာများသည ်အာ#$-ပစဖိိတ#်$ိ အရပ်ဘကလ်FမGဝနး်ကျငက်ိ3 ဆကလ်ကေ်ြပာငး်လဲပံ3ေဖာ်ေနမည ် ြဖစသ်ည။် 

ထိ3နညး်ပညာများသည ် လFသားဂ3ဏသ်ကိoာကိ3 ေလးစားေသာ၊ လFအ့ခငွ့အ်ေရးများကိ3 ကာကယွေ်ပးေသာ၊ 

ဒမိီ3ကေရစနီညး်ကျ ပါဝငမ်Gကိ3 အားေကာငး်ေစေသာ လမ်းေ]ကာငး်များဆသီိ3 ့ ဖံွI SဖိAးတိ3းတကလ်ာမညလ်ား 

ဆိ3သညမ်$ာ အရပ်ဘကအ်ဖဲွIအစညး်များက ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်ေရွးချယမ်Gအေပjတငွ ်များစာွေသာအတိ3ငး် 

အတာတခ3အထ ိမFတညေ်နပါသည။် 

 

 

ယခ*ပင ်စတငလ်ိ*ကပ်ါ 

ဤလကစ်ွစဲာအ3ပ်ကိ3 အသံ3းြပAရန ်အသင့ြ်ဖစS်ပီလား။ ချကခ်ျငး်လ3ပ်ေဆာငရ်မည့ ်ေနာကထ်ပ်ေြခလ$မ်းများ -  

• သငတ်ိ3 ့ ချRးကပ်ေဆာငရွ်ကမ်ည့ ်က3မPဏ၊ီ သိ3မ့ဟ3တ ်အစိ3းရB$င့ ်အကိ3ကည်ဆီံ3းြဖစေ်သာ လFအ့ခငွ့အ် 

ေရးဆိ3ငရ်ာ မFေဘာငမ်ျားကိ3 ြပနလ်ညသ်ံ3းသပ်ပါ။ 
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• သငတ်ိ3 ့ လက#်$ိလ3ပ်ကိ3ငေ်ဆာငရွ်ကေ်နေသာ အေြခအေနများကိ3 ေဘးကငး်လံ3ြခAံစာွ ချိတဆ်က ်

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် (Safe Engagement) အပိ3ငး်တငွ ် ေဖာ်ြပထားသည် ့ ေဘးကငး်လံ3ြခAံေရးအချက ်

များB$င် ့တိ3ကဆ်ိ3ငစ်စေ်ဆးပါ။ 

• သင့က်ိ3ယစ်ားြပAရေသာ အေြခအေနအတကွ ်(က3မPဏမီ$ စစေ်ဆးြခငး်မဟ3တသ်ည်)့ သးီြခားဆနး်စစ ်

ချက ် (Shadow Assessment) ကိ3 ြပAလ3ပ်ရန ် လိ3အပ်ပါက CLARITI ကိ3 claritihria.net တငွ ်

ေလလ့ာပါ။ 

• သင ်ပFးေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကB်ိ3ငမ်ည့ ်မဟာမိတအ်ဖဲွIများကိ3 #$ာေဖွေဖာ်ထ3တရ်န ်SEA CPN ၊ သိ3မ့ 

ဟ3တ ်DRAPAC B$င့ ်ဆကသ်ယွပ်ါ။ 

 


